
18-01-69 ओम शा��त अ	य� बापदादा मधुबन

"18 जनवरी 1969 – िपता�ी जी के अ	य� होने के बाद – अ	य� वतन से �ा� िद	य स�देश"

(गुलज़ार बिहन "ारा)

1. आज जब हम वतन म$ गई तो &शवबाबा बोले - साकार '(ा क) आ*मा म$ आिद से अ�त तक 84 ज�म+ के च- लगाने के सं/कार ह0 तो आज
भी वतन से च- लगाने गये थे। जसेै साइसं वाले राकेट "ारा च�6मा तक पहँुचे - और 9जतना च�6मा के नजदीक पहँुचते गये उतना इस धरती
क) आकष<ण से दरू होते गये। पृ@वी क) आकष<ण ख*म हो गई। वहाँ पहँुचने पर बहुत हBकापन महसूस होता ह।ै जसेै तुम बCे जब सूDमवतन म$
आते हो तो /थूल आकष<ण ख*म हो जाती ह ैतो वहाँ भी धरती क) आकष<ण नहE रहती ह।ै यह ह ैFयान "ारा और वह ह ैसाइसं "ारा। और भी
एक अ�तर बापदादा सुना रहे थे - िक वह लोग जब राकेट म$ चलते ह0 तो लौटने का कनेIशन नीचे वाल+ से होता ह ैलेिकन यहाँ तो जब चाह$,
जसेै चाह$ अपने हाथ म$ ह।ै इसके बाद बाबा ने एक JKय िदखाया - एक लाइट क) बहुत ऊँची पहाड़ी थी। उस पहाड़ी के नीचे शि� सेना और
पाNडव दल था। ऊपर म$ बापदादा खड़े थे। इसके बाद बहुत भीड़ हो गई। हम सभी वहाँ खड़े ऐसे लग रहे थे जसेै साकारी नहE लेिकन म��दर के
साQा*कार मूत< खड़े ह0। सभी ऊपर देखने क) को&शश कर रहे थे लेिकन ऊपर देख नहE सके। जसेै सभी बहुत तरस रहे थे। िफर थोड़ी देर म$
एक आकाशवाणी क) तरह आवाज आई िक शि�य+ और पाNडव+ "ारा ही कBयाण होना ह।ै उस समय हम सबके चहर ेपर बहुत ही रहमिदल
का भाव था। उसके बाद िफर कई लोग+ को शि�य+ और पाNडव+ से अ	य� '(ा का साQा*कार, &शवबाबा का साQा*कार होने लगा। िफर तो
वह सीन देखने क) थी कोई हसँ रहा था, कोई पकड़ने क) को&शश कर रहा था, कोई �ेम म$ आंसू बहा रहा था। लेिकन सारी शि�याँ आग के
गोले समान तेज/वी Sप म$ �/थत थी। इस पर बाबा ने सुनाया िक अ�त समय म$ तुTहारा यह 	य� शरीर भी िबBकुल �/थर हो जायेगा। अभी तो
पुराना िहसाब-िकताब होने के कारण शरीर अपनी तरफ खEचता ह ैलेिकन अ�त म$ िबBकुल �/थर, शा�त हो जायेगा। कोई भी हल- चल न मन
म$, न तन म$ रहेगी। 9जसको ही बाबा कहते ह0 देही अ&भमानी �/थUत। JKय समा� होने के बाद बाबा ने कहा - सभी बC+ को कहना िक अभी देही
अ&भमानी बनने का पुVषाथ< करो। 9जतना सWवस पर Fयान ह ैउतना ही इस मुXय बात पर भी Fयान रहे िक देही अ&भमानी बनना ह।ै 

2. आज जब म0 वतन म$ गई तो बापदादा हम सभी बC+ का /वागत करने के Yलए सामने उप�/थत थे। और जसेै ही म0 पहँुची तो जसेै साकार Sप
म$ JिZ से याद लेते थे वसेै ही अनुभव हुआ लेिकन आज क) JिZ म$ िवशेष �ेम के सागर का Sप इमज< था। एक-एक बCे क) याद नयन+ म$ समाई
हुई थी। बाबा ने कहा याद तो सभी बC+ ने भेजी ह,ै लेिकन इसम$ दो �कार क) याद ह।ै कई बC+ क) याद अ	य� ह ैऔर कईय+ क) याद म$
अ	य� भाव के साथ 	य� भाव िमIस ह।ै 75 बC+ क) याद अ	य� थी लेिकन 25 क) याद िमIस थी। िफर बाबा ने सभी को /नेह और शि�
भरी JिZ देते िग[ी Yखलाई। िफर एक JKय इमज< हुआ - Iया देखा सभी बC+ का संगठन खड़ा ह ैऔर ऊपर से बहुत फूल+ क) वषा< हो रही ह।ै
िबBकुल चार+ और फूल के 9सवाए और कुछ देखने म$ नहE आ रहा था। बाबा ने सुनाया - बCी, बाप- दादा ने /नेह और शि� तो बC+ को दी ही है
लेिकन साथ-साथ िद	य गुण Vपी फूल+ क) वषा< &शQा के Sप म$ भी बहुत क) ह।ै पर�तु िद	य गुण+ क) &शQा को हरके बCे ने यथाशि� ही धारण
िकया ह।ै इसके बाद िफर दसूरा JKय िदखाया - तीन �कार के गुलाब के फूल थे एक लोहे का, दसूरा हBका पीतल का और तीसरा रीयल गुलाब
था। तो बाबा ने कहा बC+ क) ^रजBट भी इस �कार ह।ै जो लोहे का फूल ह0 - यह बC+ के कड़े सं/कार क) िनशानी थे। जसेै लोहे को बहुत
ठोकना पड़ता ह,ै जब तक गम< न करो, हथोड़ी न लगाओ तो मुड़ नहE सकता। इस तरह कई बC+ के सं/कार लोहे क) तरह ह ैजो िकतना भी
भ[ी म$ पड़े रह$ लेिकन बदलते ही नहE। दसूर ेह ैजो मोड़ने से वा मेहनत से कुछ बदलते ह0। तीसर ेवह जो नचैुरल ही गुलाब ह0। यह वही बCे ह0
9ज�ह+ने गुलाब समान बनने म$ कुछ मेहनत नहE ली। ऐसे सुनाते- सुनाते बाबा ने रीयल गुलाब के फूल को अपने हाथ म$ उठाकर थोड़ा घुमाया।
घुमाते ही उनके सार ेप`े िगर गये। और 9सफ<  बीच का बीज रह गया। तो बाबा बोले, देखो बCी जसेै इनके प`े िकतना जBदी और सहज अलग
हो गये - ऐसे ही बC+ को ऐसा पुVषाथ< करना ह ैजो एकदम फट से पुराने सं/कार, पुराने देह के सTब��धय+ Sपी प`े छट जाय$। और िफर
बीजSप अव/था म$ �/थत हो जाय$। तो सभी बC+ को यही स�देश देना िक अपने को चेक करो िक अगर समय आ जाए तो कोई भी सं/कार
Sपी प`े अटक तो नहE जाय$गे, जो मेहनत करनी पड़े? कमा<तीत अव/था सहज ही बन जायेगी या कोई कम<ब�धन उस समय अटक डालेगा?
अगर कोई कमी ह ैतो चेक करो और भरने क) को&शश करो। 

3. आज बाबा को मधुबन म$ आने के Yलए िनम�aण देने के Yलए गई - तो बापदादा के ईशार+ से अनुभव हुआ िक आज बाबा का िवचार नहE ह।ै
इतने म$ ही बाबा बोले अbछा बCी सभी बC+ ने बुलाया ह ैतो बापदादा बC+ का सेवाधारी ह।ै यह सुनकर संकBप चला िक बाबा ने अभी-अभी ना
क) और अभी-अभी हाँ क) Iय+? िदल के संकBप को जानकर बाबा बोले - यह जानबूझ कर कम< करके बाबा 9सखला रहे ह0 िक तुम बC+ को भी
एक दो क) राय, एक दो के िवचार+ को ^रगाड< देना चािहए। भल समझो कोई िवचार देता ह ैऔर तुमको नहE जचता ह ैतो भी उनके िवचार को
फौरन ठुकरा नहE देना चािहए। पहले तो उनको ^रगाड< दो िक हाँ, Iय+ नहE। बहुत अbछा। 9जससे उनके िवचार का फोस< कम हो जाऐ।ं तो िफर
आप जो उ�ह$ समझाय$गे वह समझ सक$ गे। अगर सीधा ही उनको कट कर$गे तो दोन+ फोस< टdर खाय$गी और ^रजBट म$ सफलता नहE
िनकलेगी। इसYलए एक दो के िवचार अथा<त् राय को पहले ^रगाड< देना आवKयक ह।ै इससे ही आपस म$ /नेह और संगठन चलता रहेगा। 

4. आज जब वतन म$ गई तो जसेै ही हम पहँुची तो बापदादा सामने थे ही लेिकन Iया देखा िक '(ा बाबा के गले म$ ढेर क) ढेर मालाय$ पड़ी हुई
थी। िफर बाबा ने कहा यह माला उतार कर देखो। माला उतारी तो कोई बड़ी माला थी कोई छोटी। हमने कहा बाबा इसका रह/य Iया ह?ै बाबा
बोले बCी, यह सभी के उBहन+ क) माला ह।ै Iय+िक हरके बCे जब एका�त म$ बठैते ह0 तो बाबा को /नेह म$ उBहना ही देते ह0। हरके बCे ने बाप



को उBहन+ क) माला जSर पहनाई ह।ै बाबा ने कहा बC+ को डg ामा भल याद ह ैलेिकन hयार ेते hयारी चीज तो जSर ह।ै तो अचानक डg ामा को
वंडरफुल देख हरके बCा िदल ही िदल म$ उBहना देते रहते ह0। यूँ तो iान बC+ को ह ैलेिकन iान के साथ �ेम का /नेह भी ह ैइसYलए इन
उBहन+ को गलत नहE कह$गे। िफर हमने पूछा बाबा, आपने इसका रसेपा�ड Iया िदया? तो बाबा बोले जसैा बCा वसैा रसेपा�ड। बाबा ने कहा म0
भी रसेपा�ड म$ बC+ को उBहन+ क) माला ही पहनाता हँू। वह कौन सी? िफर बाबा ने सुनाया - जो बाप क) आश बC+ म$ थी वह साकार Sप म$
बाप को नहE िदखलाई, जो अब अ	य� Sप म$ िदखलानी ह।ै बाबा ने कहा यह उBहना भी मीठी SहSहान ह।ै यह भी एक खेलपाल बC+ का ह।ै
साकार Sप म$ जो बापदादा ने �ृगंार कराया वह अब अ	य� वतन म$ बापदादा देख$गे। यह सीन पूरी हो गई। िफर भोग /वीकार कराया िफर म0ने
बाबा से पूछा - बाबा आप सारा िदन वतन म$ Iया करते हो? बाबा ने कहा चलो म0 तुमको वतन का Tय9ुजयम िदखलाऊँ तुम तो Tय9ुजयम बनाने
के पहले hलनै बनाते हो बाबा का Tय9ुजयम तो एक सेकेNड म$ तयैार हो जाता ह।ै िफर Iया देखा? एक बहुत बड़ा हाल था। एक ही हाल म$ हम
बCे ढेर क) ढेर माडल के Sप म$ खड़े थे। हमने कहा बाबा यह तो हम ही Tयू9जयम म$ खड़े ह0। बाबा ने कहा - बCी बाबा का Tय9ुजयम यही ह।ै
अभी तुम जाओ जाकर एक माडल को देखो िक बापदादा ने Iया-Iया सजाया ह?ै जसेै आWट/ट मूjत को सजाते ह0 तो बाबा ने कहा देखो,
बापदादा ने Iया-Iया सजाया ह?ै हम जब माडल के पास गई तो हमको कुछ खास िदखाई नहE पड़ा। पूरी सजी हुई मूjत िदखाई पड़ रही थी।
बाबा ने कहा जो मोटा �ृगंार ह ैवह तो साकार म$ ही बC+ का करके आये ह0। पर�तु अब अ	य� Sप म$ Iया सजा रहे ह0? सभी �ृगंार तो ह,ै जेवर
भी ह ैपर�तु जेवर म$ बीच म$ नग लगा रहे ह0। बाबा के कहने के बाद कोई-कोई म$ जसेै एक/टg ा नग िदखाई पड़े। बाबा ने कहा बC+ के �Uत मुXय
&शQा यही ह ैिक अ	य� �/थUत म$ �/थत रहकर 	य� भाव म$ आओ। जब एका�त म$ बठैते ह0 तो अ	य� �/थUत रहती ह ैलेिकन 	य� म$ रहकर
अ	य� भाव म$ �/थत रह$ वह िमस कर लेते ह0 इस- Yलए एकरस कमा<तीत �/थUत का जो नग ह,ै वह कम ह।ै तो 9जसके जीवन म$ जो कमी देखता
हँू वह सजा रहा हँू। जसेै साकार Sप म$ यह काय< करता था वही िफर अ	य� Sप म$ करता हँू। तो बC+ से जाकर पूछना िक सार ेिदन म$ जसेै बाप
बC+ को सजाते ह0, ऐसे बC+ को भासना आती ह?ै उस टाइम जो य+गय�ु बCे ह+गे उनको भासना आयेगी िक बाबा अब मेर ेसे बात कर रहे ह0,
सजा रहे ह0। जसेै म0 अ	य� वतन म$ बC+ से िमलता, बहलता रहता हँू। अ	य� Sप वाले बCे यह अनुभव कर सकते ह0। म0 भी खास समय पर
खास बC+ को याद करता हँू। ऐसी टkचग बC+ को होती ही होगी। म0ने कहा बाबा आप सभी को अ	य� वतन म$ Iय+ नहE बुला लेते? - यहाँ ही
बड़ा से�टर खोल दो। अभी तो सभी बCे उपराम हो गये ह0। बाबा ने कहा यह उपराम अव/था होनी ही चािहए। हमेशा तयैार रहना चािहए। यह भी
याद क) याaा को बल िमलता ह।ै यह उपराम अव/था सहज याद का तरीका ह।ै अब बC+ को कहना lयादा समय नहE ह।ै बाबा कभी भी
िकसको बुला ल$गे। 

5. आज जब वतन म$ गई तो जाते ही अनुभव हो रहा था जसेै िक लाइट के बादल+ से -ास करके वतन म$ जा रही हँू। बादल+ क) लाइट ऐसे लग
रही थी जसेै सूया</त होते समय लाली देखने म$ आती ह।ै जसेै ही वतन म$ पहँुची तो वहाँ भी ऐसे ही देखा िक लाइट के बादल+ के बीच बापदादा
का मुखड़ा सूय<-च�6मा समान चमकता हुआ देखने म$ आ रहा था। सीन तो बड़ी सु�दर िदखाई दे रही थी लेिकन आज का वायमुNडल िबBकुल
शा�त था। बापदादा के मुलाकात म$ भी शा��त और शि� क) भासना आ रही थी। िफर तो मु/कराते हुए बाबा बोले - भल तुम बCे साकार शरीर
म$ साकारी सृिZ म$ हो िफर भी साकार म$ रहते ऐसे ही लाइट माइट Sप होकर रहना ह ैजो कोई भी देखे तो महसूस कर ेिक यह कोई फ^रKते घूम
रहे ह0। लेिकन वह अव/था तब होगी जब एका�त म$ बठेै अ�तमु<ख अव/था म$ रह अपनी चेmकग कर$गे। ऐसी अव/था से ही आ*माओ ंको आप
बC+ से साQा*कार होगा। आज वतन म$ एक तरफ तो िबBकुल शा��त थी, दसूर ेतरफ िफर hयार का Sप बहुत था। Iया देखा? बाबा क) बाँह+ म$
सभी बCे समाये हुए थे। साथ-साथ �ेम का सागर तो था ही। बाबा ने कहा - तुम शि�य+ को भी सव< आ*माओ ंको ऐसे ही अब अपने समीप लाना
ह।ै आपक) JिZ म$ बाप समान जब �ेम और शि� दोन+ ही पावर होगी तब आ*माय$ नजदीक आय$गी। इसके बाद बाबा ने तीसरा JKय िदखाया-
Iया देखा बाबा के सामने ढेर काड<स पड़े थे। बाबा ने कहा इन काड<स को ऐसे सजाओ ं9जससे कोई सीनरी बन जाए Iय+िक हर काड< पर सीनरी
क) Uडजाइन थी - िकसम$ Uचa िकसम$ शरीर। हम िमलाने लगी तो कभी उBटा कभी सुBटा हो जाता था। और बापदादा बहुत हँस रहे थे। उसम$
बहुत ही सु�दर सतयगु क) सीन^रयॉ थी। एक कृoण बाल Sप म$ झूले म$ झूल रहा था, साथ म$ का�ता (दासी) झुला रही थी। दसूर ेम$ सखे-
सYखय+ का खेल था। मतलब तो सतयगु क) िदनचया< थी। िफर बाबा ने िवदाई देते समय कहा, बCी सबको स�देश देना - िक शि� /वSप भव
और �ेम /वSप भव। 

6. आज जब इस देह और देह के देश से पर ेअपने को सूDमवतन 9जसको '(ापुरी कहते ह0 वहाँ गई तो परमा*मा बाप ने एक JKय िदखाया -
बहुत बड़ी एक भीड़ देखी - िफर देखा जसेै कोई िटकेट बाँट रहा ह ैऔर हरके को&शश कर रहा ह ैिक हम$ भी िटकेट िमले। लेिकन थोड़े समय म$
देखा िक कोई-कोई को िटकेट िमली और कोई-कोई िटकेट से वंUचत रह गये। 9जनको िटकेट िमली वह िदल ही िदल म$ हषा<ते रहे और 9ज�ह$ नहE
िमली वह एक दो को देखते रहे। वह िटकेट कहाँ क) थी उस पर एक दसूरा JKय देखा - एक बड़ा सु�दर दरवाजा था जो अचानक खलुा - 9ज�ह+
के पास िटकेट थी वह तो दरवाजे के अ�दर चले गये और 9जनके पास िटकेट नहE थी वह बड़े ही पpाताप से देख रहे थे। उस गेट पर Yलखा हुआ
था - ' '/वग< का "ार ''। बाबा ने रह/य सुनाया - िक परमा*मा बाप सभी बC+ "ारा सतयगुी नई सृिZ /वग< म$ चलने क) िटकेट िदला रहे ह0। पर�तु
कई बCे सोच रहे ह0 िक अब नहE बाद म$ ले ल$गे। लेिकन ऐसे न हो िक यह िटकेट िमलना ब�द हो जाए और /वग< म$ जाने से वंUचत हो जाय$। बाबा
ने कहा - कई आ*माय$ सुनती ह0, सोचती ह0 िक यह काय< Iया चल रहा ह?ै तो बापदादा बC+ �Uत यही &शQा दे रहे ह0 िक यह जो समय आने वाला
ह,ै आप जो अब सोच रहे हो, सोचते-साचते अपने भाqय को गवंा न दो। यह JKय िदखाया। िफर दसूरी सीन देखी िक नदी बह रही थी - उस नदी
म$ दरू-दरू से कई लोग आकर /नान कर रहे थे। कई िफर वहाँ ही नजदीक थे लेिकन नहा नहE रहे थे। ब�Bक उनसे कई पूछ रहे थे िक नदी कहाँ
ह0 हम जाकर /नान कर$ लेिकन जो नजदीक रहने वाले थे उनको नदी म$ /नान करने का मह*व नहE था और जो hयासे थे, उनको भी उस hयास



का मूBय कम कराते थे। िफर बाबा ने कहा िक बCी यह जो iान गगंा ह।ै गगंा के नजदीक वाले आबू िनवासी ह0। दरू दरू से आकर तो इसम$
/नान करते ह0 लेिकन यहाँ वाले इस मह*व को न जान उनको टालते ह0। तो कहाँ ऐसे न हो इस भूल म$ रह जाय$ इसYलए बापदादा के सब बCे ह0,
भल आiाकारी बCे नहE ह0 िफर भी बCे तो बाबा के ि�य ह0। तो बC+ को बाबा &शQा देते ह0 िक यह अमूBय समय जो iान गगंा म$ नहाने का िमल
रहा ह,ै वह कभी गवंा न देना। िफर थोड़े समय म$ देखा िक कईय+ ने तो /नान िकया, कईय+ ने जल को भरकर रखा लेिकन कुछ समय के बाद
नदी ने रा/ता पलट Yलया और 9ज�ह+ने नहE नहाया, न भरकर रखा वह और+ से एक-एक बूदं मांग रहे थे, तड़फ रहे थे। तो बाबा ने कहा यह
समय अभी आने वाला ह।ै िफर बाबा ने सभी बC+ के �Uत एक महाम�a क) सौगात दी - बाबा बोले, एक तो मुझ परमिपता क) याद म$ रहो और
अपने जीवन को पिवa और योगी बनाओ। यही बापदादा ने /नेह के ^रटन< म$ महाम�a क) सौगात सभी �Uत दी। 

7. आज जब वतन म$ गई तो जाते ही Iया देखा िक &शवबाबा और अपना '(ा बाबा दोन+ आपस म$ बठेै थे और सामने जसेै एक छोटी पहाड़ी
बनी हुई थी। वह िकसक) थी? Iया देखा िक ढेर के ढेर पa थे। इतने पa थे, इतने पa थे जसेै िक पहािड़यां बन गई थी जसेै ही हम पहँुची तो '(ा
बाबा ने हमको देखा और कहा िक ईशू कहाँ ह।ै इतने पa हो गये ह0। म0ने कहा बाबा म0 आई हँू। कहा ईशू बCी को भी साथ लाई हो ना! देखना ईशू
बCी, म0 दो िमनट म$ इतने सार ेपa पूरा कर देता हँू। &शव बाबा तो साQी होकर मु/करा रहे थे। इतने म$ देखा िक ईशू बहन भी वहाँ इमज< हो गई।
ईशू का चेहरा िबBकुल ही शा�त था। बाबा ने कहा बCी Iया सोच रही हो? आज तो पa का जवाब देना ह।ै उसी समय जसेै साकार वतन का
सं/कार पूण< रीUत इमज< था। मTमा खड़ी होकर देख रही थी। इतने म$ ही &शव बाबा ने '(ा बाबा को कहा आप कहाँ हो? वतन म$ बठेै हो? िफर
एक सेकेNड म$ ही Sप बदल गया। बाबा ने कुछ कहा नहE, एकदम डेड साइले�स हो गये। इतने म$ बाबा ने मुझे कहा िक बCी यह पa खोलकर
देखो। म0ने कहा बाबा पa तो ढेर ह0। बाबा ने कहा बCी इसम$ तो एक सेकेNड लगेगा। Iय+िक सभी म$ एक ही बात ह।ै इसके बाद बाबा ने सुनाया
िक सभी पa+ म$ बC+ के उBहने ही ह0। पa+ म$ सभी उBहने ही थे। अब देखना बाबा बC+ को र/ेपाNड करते ह0। देखना एक सेकेNड म$ म0 सभी को
जवाब दे देता हँू। िफर बाबा ने सभी पa+ का लाल अQर+ म$ यहाँ मािफक ही पa Yलखा। पa म$ Iया था - "'ा(ण कुल भूषण, /वदश<नच-धारी,
ये र*न+ बC+ �Uत, समाचार यह ह ैिक सभी बC+ के उBहन+ के पa सूDमवतन म$ पाये। र/ेपा�ड म$ बापदादा बC+ को कह रहे ह0 िक डg ामा क) भावी
के ब�धन म$ सव< आ*माय$ बधंी हुई ह0। सभी पाट< बजा रही ह0। उसी डg ामा के मीठे-मीठे ब�धन अनुसार आज अ	य� वतन म$ पाट< बजा रहा हँू।
सभी बC+ को िदल व जान 9सक व �ेम से अ	य� Sप से याद hयार बहुत-बहुत-बहुत /वीकार हो। जसेै बाप क) �/थUत ह ैवसेै बC+ को �/थUत
रखनी ह"ै। यह ह ैबापदादा का पa। िफर बाबा को हमने भोग /वीकार कराया। बाबा बोले बCी आज कुछ नये बCे भी आये ह0। पहले म0 उ�ह+ को
Yखलाता हँू। िफर वतन म$ बाबा ने सभी बC+ को इमज< कर अपने ह/त+ से जBदी-जBदी एक एक JिZ भी दे रहे थे, हाथ+ से िग[ी भी Yखला रहे
थे। लेिकन एक एक को एक सेकेNड भी जो JिZ दे रहे थे, उस JिZ म$ बहुत कुछ भरा हुआ था। उसके बाद िफर तीसरा JKय हमने देखा। बाबा
को कहा िक सभी ने एक �r पूछने के Yलए कहा ह।ै बाबा ने कहा जो भी �r ह0 वह पूछ सकते हो। बाबा तो एक अQर म$ जवाब दे देगा।

�r:- 

सभी पूछते ह0 िक िपछाड़ी के समय आप ने कुछ बोला नहE। बाहर क) सीन तो हम सभी ने सुनी ह ैलेिकन अ�दर Iया था वह अनुभव भी सुनना
चाहते ह0। बाबा बोले, हाँ बCी, Iय+ नहE। अपना अनुभव सुनाय$गे। अbछा लो सुनो -

बCी खेल तो 9सफ<  10-15 िमनट का ही था। उस थोड़े से समय म$ ही अनेक खेल चले। उसम$ &भs-&भs अनुभव हुए। पहला अनुभव तो यह था
िक पहले जोर से यtु चल रही थी। िकसक)? योगबल और कम<भोग क)। कम<भोग भी फुल फोस< म$ अपने तरफ खEच रहा था और योगबल भी
फुल फोस< म$ ही था। ऐसे अनुभव हो रहा था िक जो भी शरीर के िहसाब-िकताब रहे हुऐ थे वह फट से योग अिu म$ भ/म हो रहे थे। और म0 साQी
हो देख रहा हँू, जसेै अखाड़े म$ बठै मvयtु देखते ह0। मतलब तो दोन+ का फोस< पूरा ही था। उसके बाद बाबा बोले िक कुछ समय बाद कम<भोग
(दद<) तो िबBकुल िनब<ल हो गया। िबBकुल दद< गुम हो गया। ऐसे ही अनुभव हो रहा था िक आखरीन म$ योगबल ने कम<भोग पर जीत पा ली। उस
समय तीन बात$ साथ-साथ चल रही थी वह कौन सी? एक तरफ तो बाबा से बात$ कर रहा था िक बाबा आप हम$ अपने पास बुला रहे हो। दसूरे
तरफ यूँ तो कोई खास बC+ क) /मृUत नहE, लेिकन सभी बC+ के /नेह क) याद शुt मोह के Sप म$ थी बाक) शुt मोह क) रग वा यह संकBप िक
छु[ी नहE ली वा और कोई भी संकBप नहE था। तीसरी तरफ यह भी अनुभव हो रहा था िक कैसे शरीर से आ*मा िनकल रही ह।ै कमा<तीत �यारी
अव/था जो बाबा ने पहले मुरली भी चलाई िक कैसे भाँ भाँ होकर सsाटा हो जाता ह।ै वसेै ही िबBकुल डेड साइले�स का अनुभव हो रहा था
और देख रहा था िक कैसे एक-एक अंग से आ*मा अपनी शि� छोड़ती जा रही ह।ै तो कमा<तीत अव/था क) मृ*य ुIया चीज ह ैवह अनुभव हो
रहा था। यह ह ैमेरा अनुभव। िफर हमने बाबा को कहा िक बाबा सभी बCे कहते ह0 अगर हम सभी सामने होते तो बाबा को रोक लेते। तो बाबा ने
कहाँ बCी रोक लेते तो यह डg ामा कैसे होता। िफर हमने कहा बाबा यह सीन जसेै अब तो आटwिफ&शयल लग रही ह।ै रीयल डg ामा नहE लगता।
बाबा ने कहा िक बCी यह /नेह क) मीठी तार जुटी होने के कारण तुमको अ�त तक यह वNडर ही देखने म$ आयेगा और अब तक भी तो सTब�ध
ह।ै भल साकार रथ गया ह ैलेिकन '(ा के Sप म$ अ	य� पाट< बजा रहे ह0। बाबा ने कहा म0 भी कभी साकार वतन म$ चला जाता हँू िफर &शव
बाबा पूछते ह0 कहाँ बठेै हो? यहाँ बठेै जसेै साकार वतन म$। यह मकान बन रहा ह ैवहाँ तक जाता हँू। म0ने कहा बाबा, कभी कभी लगता ह ैिक जसेै
बाबा च- लगा रहे ह0। बाबा ने कहा म0 चdर लगाता हँू तो वह भासना तो बC+ को आयेगी ही। मतलब तो Sह Sहान हो रही थी। िफर बाबा ने
एक JKय िदखाया जसेै एक च- के अ�दर बहुत च- िदखाई पड़े। च- का ढंग ऐसे बनाया था िक उस च- से िनकलने के 4-5 रा/ते िदखाई
पड़े पर�तु िनकल न पाये। 9सफ<  '(ा बाबा का यह िदखाया िक च- म$ चलते-चलते hयाइ�ट (जीरो) पर खड़े हो गये, िनकले नहE। बाबा ने सम-
झाया िक यह ह ैडg ामा का ब�धन। '(ा भी डg ामा के सक< ल से िनकल नहE सकते। डg ामा के ब�धन से कोई भी िनकल नहE सकते। उस जीरो



hयाइ�ट तक पहँुच गये लेिकन िफर भी डg ामा का मीठा ब�धन ह।ै 9जस मीठे ब�धन को खेल के Sप म$ िदखाया। िफर िम�ी बादामी Yखलाई। छु[ी
दी, बोला, जाओ बCी टाइम हो गया ह।ै 

8. आज जब वतन म$ गई तो कोई भी नजर नहE आ रहा था। दरू से कोई जसेै आवाज आ रही थी - ऐसे लग रहा था जसेै कोई खास काय< हो रहा
हो। म0 पहले तो कुछ Sक) लेिकन िफर आगे चलकर Iया देखा - &शवबाबा '(ा बाबा, मTमा और िवxिकशोर चार+ ही आपस म$ बातचीत कर रहे
थे और बहुत hलनै उनके आगे रखे थे। 9जसम$ कुछ िनशान आिद िदखाई दे रहे थे। लेिकन समझ म$ नहE आया। मTमा सभी बC+ का हालचाल
पूछ रही थी। म0ने कहा मTमा आपने बाबा को भी बुला Yलया। मTमा बोली - मTमा भी नहE चाहती िक बC+ से मात-िपता का साकारी साथ छूटे
लेिकन डg ामा। िफर म0ने बाबा से पूछा - बाबा यह hल�ैस आिद Iया ह0? बाबा बोले - बCी, जसेै माश<ल के पास सार ेनIशे रहते ह0 िक कहाँ-कहाँ
Iया-Iया हो रहा ह।ै आगे Iया होना ह ै- वसेै यह भी /थापना के काय< क) ही बातचीत चल रही थी। जो िफर सुनाय$गे। इसके बाद एक JKय
िदखाया - 9जसम$ तीन संगठन थे। एक तो देखा लाल-लाल चीिटयाँ जो आपस म$ ग$द के मािफक इIyी हो जा रही थी। JKय ऐसा था जो '(ा
बाबा ने शुS-शुS म$ देखा था -दसूरा संगठन था मूलवतन म$ आ*माय$ शमा Sप म$ थी तीसरा संगठन - हम 'ा(ण+ का था। जो सभी सWकल Sप
म$ बठेै थे और बीच म$ बापदादा थे। वह ऐसे लग रहा था जसेै फूल के बीच म$ बूर होता ह ैऔर चार+ ओर प`े होते ह0। इसका रह/य बाबा ने
बताया - िक बCी जब �*यQता शुS हुई तो भी संगठन म$ देखा। अ�त म$ भी आ*माओ ंको संगठन Sप म$ ही रहना ह ैऔर अब मFय म$ भी
संगठन ह।ै संगठन क) शि� ह ैतो कोई भी िहला नहE सकता। देखो, बापदादा ने कहाँ-कहाँ से चुन-चुनकर संगठन बनाया ह।ै तो बCे भी जब
संगठन म$ चल$गे तो माया का वार नहE होगा। जसेै गुलाब का फूल वा कोई भी फूल होता ह ैतो उनको योqय /थान पर रख$गे और अकेला प`ा
होगा तो हाथ से जBदी मसल द$गे। तो बC+ का भी संगठन Sपी गुलद/ता होगा तो िवजय �ा� करते रह$गे। कोई वार नहE कर सकेगा। ऐसे कहते
बाबा ने कहा िक सभी बC+ को कहना िक संगठन ही सेzटी का साधन ह।ै 

9. आज जब वतन म$ गई तो बापदादा दोन+ बहुत िबजी थे। Iया देखा - दोन+ के आगे बहुत से फूल भी थे और प`े भी थे। जसेै गुलद/ते म$ फूल
भी डाले जाते और प`े भी डाले जाते। फूल दो तीन �कार के अलग-अलग थे, उनको देख रहे थे और छांट रहे थे। तो बाप-दादा दोन+ उसी ही
काय< म$ िबजी थे। मुझे देखा भी नहE। जब म0 नजदीक गई तो मुझे देख मु/कराया - और कहा िक म0 सारा िदन िबजी रहता हँू। देखो बCी िकतनी
बड़ी कारोबार चल रही ह।ै यह फूल प`े तीन IवाYलटी के अलग-अलग करके रखे ह0। पहले बाबा ने मुझे फूल िदखाये 9जनक) संXया बहुत कम
थी िफर बीच क) IवाYलटी िदखाई 9जसम$ फूल बहुत थे लेिकन साथ म$ थोड़े प`े भी लगे थे। फूल अbछे थे लेिकन जो प`े लगे हुए थे वह कुछ
UडफेIटेड थे। तीसरी IवाYलटी म$ िफर प`े जा/ती थे और फूल बहुत ही कम थे। इस पर बाबा ने मुझे समझाया िक यह पहली IवाYलटी 9जसम$
थोड़े फूल ह0 - यह वह बCे ह0 जो िबBकुल िदल पर चढ़े हुए ह0 और ऐसे िदल वाले अन�य बCे बहुत ही थोड़े ह0। दसूर ेनTबर वाले बCे ह0 बहुत
अbछे, पर�तु थोड़ा कुछ कमी ह।ै फूल बने ह0 लेिकन थोड़ी कमी ह।ै बाक) तीसरी IवाYलटी के ह0 �जा। उनम$ कोई फूल िनकलता ह ैजो पीछे
जाने वाला ह।ै बाक) सब ह0 �जा। तो दो ऊपर क) IवाYलटी बC+ क) ह।ै बापदादा अब गुलद/ता सजाते ह0। जब गुलद/ता सजाया जाता ह ैतो
9सफ<  फूल डालने से गुलद/ता नहE शोभता। उसम$ कुछ प`े भी चािहए। तुम फूल हो लेिकन तुTहार ेसाथ प`े भी चािहए। तुम राजा बन$गे तो
�जा भी चािहए ना। तो �जा Sपी प`+ के बीच म$ फूल शोभता ह।ै तो यहाँ बठेै तुम बC+ का गुलद/ता बनाता हँू। और देखता हँू िक एक फूल ने
िकतनी �जा बनाई ह।ै 9जसने जा/ती �जा बनाई ह ैउनका गुलद/ता भी शोभता ह।ै िफर बाबा ने एक �r पूछा- िक जब कोई देवता पर फूल
चढ़ाते ह0 तो 9सफ<  फूल चढ़ाते प`े िनकाल देते ह0 Iय+? प`े तो फूल का शो होते ह0 िफर प`े Iय+ िनकाल देते? िफर बाबा ने सुनाया िक तुम
बC+ से ही यह सारी रसम-^रवाज होती ह।ै जब तुम पहले अप<ण हुए तो अकेले थे लेिकन फूल को अगर कुछ समय रखना हो तो प`े साथ म$ ह+गे
तो रख सक$ गे वसेै ही जब तुम पहले अप<ण हुए तो तुम अकेले फूल अप<ण हुए हो। िफर तुमको 21 ज�म+ के Yलए अिवनाशी चलना ह ै- तो �जा
Sपी प`े भी लगाये जाते ह0। पहले तुम आये तो �जा नहE थी लेिकन अब तो तुम फूल+ क) शोभा ही �जा Sपी प`+ से ह ैइसYलए बापदादा
कहते ह0, �जा बनाओ। 

10. आज जब म0 वतन म$ गई तो ऐसे लगा जसेै कोई सूय< के नजदीक जाए तो सूय< क) गमा<- इस या सकाश तेज आती ह,ै ऐसे ही आज वतन म$
जसेै ही आगे बढ़ते गये तो ऐसे अनुभव हुआ जसेै कोई भ[ी के आगे जाते ह0। आज बाबा लाल-लाल लाईट म$ जसेै अ	य� फ)चर म$ िदखाई दे
रहे थे और सूय< के समान िकरण$ िनकल रही थी। Iया देखा िक नीचे बहुत बड़ी सभा ह।ै ऐसी सभा साकार रीUत म$ 'ा(ण+ क) कभी नहE थी -
सभी 'ा(ण+ पर वह िकरण$ जा रही थी। और म0 भी वतन म$ गई तो देखा मेर ेपर भी वह िकरण+ क) लाइट माइट आ रही ह।ै कुछ समय बाद - म0
बाबा से उसी Sप म$ िमली और कहा िक बाबा म0 भोग लेकर आई हँू। बाबा भोग /वीकार करते हुए 9सखला रहे थे िक खाते समय कैसे लाइट
माइट क) �/थUत म$ रहना ह।ै िफर म0ने बाबा से पूछा िक बC+ को याद-hयार तो द$गे ना। इस पर बाबा ने कहा िक /नेह का Sप तो बहुत देखा
लेिकन /नेह के साथ शि� Sप क) �/थUत जो बाबा बC+ क) बनाने चाहते ह0, वह अभी तक कम ह।ै तो आज बाबा /नेह के साथ शि� भर रहे
थे। और कहा इसी से ही सWवस म$ सफलता होगी। बाबा ने स�देश भी यह िदया िक 9सफ<  /नेह नहE लेिकन साथ म$ शि� भी भरनी ह।ै जो बाबा
ने खदु JKय म$ िदखाया िक बC+ को इस सृिZ को लाइट-माइट क) िकरण$ देनी ह।ै इतने िदन बाबा का /नेह के Sप से िमलन था लेिकन आज
/नेह के साथ लाइट-माइट का Sप था तो म0 उसे लेने म$ ही त*पर हो गई और वापस साकार वतन म$ आ गई।

11. आज जब म0 वतन म$ गई तो जसेै एक सभा लगी हुई थी - |ास हो रहा था। पहले तो म0 धीर-ेधीर ेआगे बढ़ने लगी। बापदादा ने नयन+ से
/वागत िकया। िफर बोले बCी इन सबसे मुलाकात करो और यह भोग सभी को Yखलाओ। तो Iया देखा - जो आ*माय$ एडवांस म$ शरीर छोड़कर
गई ह0 उन सभी को इमज< कर बाबा |ास करा रहे थे। िफर सभी को मधुबन का '(ा भोजन /वीकार कराया। उस संगठन म$ सभी गई हुई



आ*माय$ थी। िफर म0ने एक JKय देखा - बहुत मकान बन रहे थे। और जसेै मकान म$ जब छत पड़ती ह ैतो उसको बहुत आधार देते ह0 िफर जब
सीमे�ट पdा हो जाता ह ैतो वह आधार लकड़ी प[ी आिद िनकाल देते ह0। तो इस तरह मकान बनने क) छत भरने क) कारोबार बहुत जोर शोर
से चल रही थी। तो म0 इस मकान को देखती रही और बाबा गायब हो गया। बाबा ने यह िदखाया िक मकान बनाने के Yलए पहले आधार िदया
जाता ह ैिफर आधार िनकाला जाता ह।ै ऐसे ही JKय देखते यहाँ पहँुच गई। 

12. आज जब म0 वतन म$ गई तो बाबा नहE िदखाई िदये। थोड़ी देर के बाद बाबा को देखा तो म0ने पूछा आप कहाँ गये थे? बाबा बोले - आज
गुSवार का िदन ह ैतो सभी बC+ के पास च- लगाने गये थे। वसेै तो साकार Sप म$ इतने थोड़े समय म$ सब जगह नहE पहँुच सकता था। अब तो
अ	य� वतन म$ अ	य� िवमान "ारा राकेट से भी जBद पहँुच सकते ह0। हमने कहा बाबा आपने च- लगाया तो उसम$ आपने Iया देखा! बाबा ने
कहा - मजैारटी बCे अभी तक /नेह म$ अbछे चल रहे ह0 और बहुत ऐसे भी ह0 9ज�ह+ के अ�दर कुछ संकBप भी ह ैिक ना मालूम अब Iया होगा।
पर�तु संगठन के सहार ेअब तक ठीक ह0। बाबा ने कहा िक /नेह के आधार पर जो बCे अभी तक ठहर ेहुए ह0 तो अब /नेह के साथ iान का
फाउ�डेशन जरा भी ढीला हुआ तो बC+ पर वायमुNडल का असर बहुत सहज हो सकता ह।ै इसYलए हर एक बCे को अपनी चेmकग करनी ह।ै
िफर भी 	य� देह म$ हो तो /नेह म$ पहले फोस< अbछा रहता ह ैलेिकन इस /नेह पर िफर जसेै-जसेै िदन पड़ते जाय$गे तो वायमुNडल का असर
जBदी पड़ सकता ह।ै /नेह म$ भल कहते ह0 िक &शवबाबा कBयाणकारी ह ैया बाबा ने जो िकया ह ैवह ठीक ह।ै /नेह के वश संकBप ब�द िकया ह।ै
/नेह क) ^रजBट मजैारटी क) अUधक ह।ै वायमुNडल का असर हमार ेपर न हो और हमारा असर वायमुNडल पर हो तब कायदेमुजीब चल सकते
ह0। हमने कहा िक बाबा हमार ेपास तो iान क) ही बात$ चलती ह0। तब बाबा ने कहा बCी, iान के फाउ�डेशन से अपने को स�तुZ रख$, ऐसे बCे
थोड़े ह0। तो आज बाबा ने यह ^रजBट बताई और कहा िक सभी को जाकर सुनाना िक वायमुNडल को हम$ च$ज करना ह ैन िक वायमुNडल हम$
च$ज कर।े िफर भोग /वीकार कराने के बाद बाबा ने एक सीन िदखाई - एक बहुत बड़ा हाल था, उस हाल म$ चार+ ओर से बहुत बदबू आ रही थी।
उस कमर ेम$ दो तीन बहुत अbछी खशुबूदार अगरब`ी जल रही थी। धीर-ेधीर ेअगरब`ी क) खशुबू ने बदबू को दबा िदया। बाबा ने सुनाया देखो
बCी, चार+ तरफ बदबू का वायमुNडल था लेिकन इतनी सी अगरब`ी ने वाय-ु मNडल को बदल िदया। तो तुम बC+ पर जब देखो िक वायमुNडल
का असर होता ह ैतो अग-रब`ी का िमसाल सामने रखो िक हम सव<शि�वान बाप के बCे ह0। अगर वायमुNडल का असर हमार ेपर आये तो
इससे तो अगरब`ी अbछी ह।ै जब तुम बCे पावरफुल खशुबूदार बन$गे तब यह वायमुNडल दब जायेगा। बाबा ने कहा अब हरके बCे को &शQा तो
िमली ह।ै &शQा भी सभी बड़े मीठे Sप से सुनते ह0। लेिकन जसेै मीठे Sप से सुनते हो उसी मीठे Sप से धारण भी करना ह।ै मीठापन Uचपकता
बहुत जBदी ह।ै जो ऐसे मीठा बन$गे तो बाप से Uचपक जाय$गे। याद और मीठापन नहE होगा तो अलग-अलग रह$गे। जसेै नमक)न चीज आपस म$
कभी नहE िमलती ह।ै तो जो ऐसे ह+गे उनक) अव/था योगय�ु नहE रहेगी। अब जसेै बC+ ने सुना वसेै ही धारण कर$गे तो बहुत बल िमलेगा। 

13. आज जब म0 वतन म$ गई तो बाप और दादा दोन+ सामने खड़े थे। और जाते ही नयन+ क) मुलाकात से सभी क) जो यादhयार ले गई थी वह
दी। जसेै ही म0 याद दे रही थी तो साकार बाबा ने मेरा हाथ पकड़ा। उस हाथ पकड़ने म$ ना मालूम Iया जाद ूथा - ऐसे अनुभव हुआ जसेै सागर म$
कोई /नान करता ह,ै ऐसे थोड़े समय के Yलए म0 �ेम के सागर म$ लीन हो गई। उसके बाद हमने आलमाइटी बाबा क) तरफ देखा। तो बाबा ने
कहा बCी-बाप म$ मुXय दो गुण जो ह0 वह बC+ ने साकार Sप म$ अनुभव िकया ह।ै वह दो गुण कौन से ह0? 9जतना ही iान /वSप उतना ही �ेम
/वSप। तो बC+ को भी यह दो गुण अपने हर चलन म$ धारण करने ह0। िफर म0ने बाबा से पूछा िक पहले वतन म$ जो गये हुए बC+ का इतना
संगठन था इसका रह/य Iया था! बाबा ने कहा पूरा राज तो बाद म$ चलकर सुनाय$गे लेिकन साकार Sप से जो कोई सWवस अथ< या कुछ िहसाब
िकताब चु�ू करने अथ< चले गये ह0 उन बC+ से मुलाकात करने के Yलए बुलाया था। बाबा उनसे हालचाल पूछ रहे थे िक कौन-कौन, िकस रीUत
से िकस Sप से Iया-Iया कर रहे ह0। हमने कहा बाबा, यह िकस Sप से /थापना के काय< म$ िबजी ह0? तो बाबा बोले बCी यह आगे चलकर /पZ
कर$गे, िफर भी शाट< म$ सुनाते ह0। बाबा ने कहा - बCी जब लड़ाई होती ह ैतो िकसी भी लKकर को जब जीतना होता ह ैतो 9सफ<  एक तरफ से नहE
चार+ तरफ से लKकर भेजकर पूरा घेराव डाल देते ह0। इस संगठन से यह मालूम हुआ िक जो भी बCे गये ह0 वह चार+ और फैल गये ह0। अभी चार+
तरफ /थापना क) नीव पड़ गई ह।ै बाक) अब आड<र देने क) जSरत ह।ै

िफर बाबा ने चार /टेजेस क) एक सीढ़ी िदखाई। पहली /टेज िदखाई - iान सुनना, सोचना- समझना और िनpय करना। कोई सोच करता ह,ै
कोई मंथन करता ह।ै दसूरी /टेज बताई - िक अ�त समय कैसे िवनाश हो रहा ह।ै कहाँ बाढ़ से डूब रहे ह0, कहाँ Iया हो रहा ह ैलेिकन शि� दल
और पाNडव िबBकुल अडोल खड़े थे। तीसरी /टेज िदखाई िक आ*माय$ जसेै िनकल कर परमधाम म$ गु}बार ेमािफक जा रही ह0। िफर परमधाम
क) सीन भी बाबा ने िदखाई। चौथी सीन - /वग< क) िदखाई। /वग< म$ आ*माय$ कैसे छोटे-छोटे बC+ म$ �वेश हो रही ह0। तो यह सभी /टेजेस सीढ़ी
के Uचa के Sप म$ िदखाई। यह सीढ़ी िदखाने का रह/य बताते हुए बाबा ने कहा, बC+ क) बुUt म$ यह घूमता रहे िक अब हमारी Iया /टेज ह।ै जो
अ��तम /टेज धारण करनी ह ैवह लDय पहले से ही बुUt म$ रख$गे तो पुSषाथ< तेज चलेगा। िवनाश के समय क) जो सीन िदखाई उसम$ आप बC+
क) अडोल अव/था रहे। िफर बाबा ने हम$ ढेर हीर ेहाथ म$ िदये और कहा इन हीर+ का टीका सभी बC+ को लगाना। यह हीर ेIय+ दे रहा हँू?
Iय+िक हीर ेिमसल आ*मा म/तक म$ रहती ह0। तो हरके आ*मा सCा हीरा बन चमकती रहे। 

अbछा !


